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Roklubben Oresunds
85 ars fedselsdag

Badbyggeren har desveerre meddelt, at vores nye 4-
ares inrigger ikke bliver klar til levering til vores
fedselsdag den 10. juli, men tidligst i slutningen af
august.

Nogle af vores medlemmer besggte veerftet, og som
billedet viser, er der lang vej igen, idet baden mangler
spander, essing, langremme og tveerlister, som afstiver
baden. Og sa skal baden jo lakeres 6 gange med ultra
tynde lag lak.

Det er rigtig eergerligt, iseer da borgmester Henrik
Zimino havde sagt ja til at komme og debe baden.

En anden anledning til at fa baden debt kunne veere til
Spreel i Havnen lerdag den 12. september.

85 ars fedselsdagsfest fredag 10. juli
Tapas — Drinks — Dans

Selvom der altsa ikke bliver baddab til vores
fedselsdag, er tidspunkterne i programmet uzendrede,
blot er baddaben aflgst af en fedselsdagstale. Roning
er stadig kl. 17.15.

KI. 17.00 Fedselsdagstale

KI. 17.15 Rotur

KI. 19.30 Tapas/fingermad, vin & dans
KI. 21.00 Drinks & dans

Pris 100 kr. pr. kuvert — betales pa dagen.
50 kr. for boksvin ad libitum og 10 kr. pr. glas.

Drinks kebes i baren. Og OBS! OBS! Har du
spiritussjatter i dit barskab til overs, eller vil du donere
en flaske spiritus, sa seet drikkevarerne ned i roklubben
sa vi ved, hvilke typer spiritus, vi skal ud at kebe. Men
jo mere gratis spiritus, vi modtager, jo sterre
drinksudvalg og jo sterre overskud pa festen.

Tilmelding pa opslagstavlen torsdag den 9. juli.

Vi haber at se rigtig mange fra Roklubben @resund,
Drager Roklub og Roklubben SAS.

Arbejdsopgaver og festudvalg

Afheengig af vejret regner vi med at opstille pavillon
og bar samt opseette flagstaenger torsdag aften.

Fredag skal der etableres dansegulv og spiseomrade,
og pyntes op med flag og balloner. Maden kommer
udefra, men skal anrettes pa fade til en buffet.

Lerdag skal der gares rent.

Felgende har indtil videre meldt sig til festudvalget:
Hanne K., Anne, Stig, Irene, Hanne V. - og Kurt er chef
for pavillon-opstilling. Har du lyst at veere med til at
skabe festen, sa tilmeld dig pa opslagstavlen eller til
Irene.

Aktivitets Arbejdsgruppen

Sankt Hans

Tak til det effektive udvalg, der arrangerede Sankt
Hans fest for @resunds Zldreroere og Roklubben
Oresund. | alt var der 56 til spisning og bal.

Lena og Lippert havde veeret pa indkeb i INCO. Irene
og Lena snittede salater, Malene og Stig arrangerede
forretter i saunaen — der er jo god plads pa baenkene
til at stille fra pa! Kurt klarede stegene i tre
kuglegriller, og Allan etablerede bal med heks. Og da
jeg kom ind fra veerkstedet, hvor jeg havde arrangeret
kommunens roser i buketter til bordene, sa var alt
stort set klart til festen, hvor borddaekningen blev
feerdiggjort af @resunds Zldreroere.

Maden smagte dejligt, og den blev indtaget i godt
selskab.

Baltalen blev holdt af @resunds Zldreroeres formand
Vilhelm, som talte om ild og ildsjeele, og om hvordan

rosporten holder os sammen og holder os i form. Vi fik
ogsa evet os i nogle +60 gymnastikavelser ved balet,
inden midsommersangen og klubsangene blev sunget.

Hanne Vinther
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Medlemsmgde i juni &
andet nyt

Ny telefon

Efter at veere uden telefon i lang tid, fordi vi havde
glemt at fylde taletidskortet op, der nu endelig
kommet nyt telefonnummer i klubben: 32193355.
Benyt det, hvis du ikke kan na i klubben til kl. 17.00,
men kan vaere der en lille smule senere. Sa reserverer
vi bare et saede til dig.

Der er nu tale om bredband og internetforbindelse.
Det hele gik lige pludselig lidt steerkt, sa der er ikke
budgetteret med driftsudgiften i budgettet, men det
ma vi jo se at fa rad til. Dejligt er det jo, at man nu kan
komme pa nettet i roklubben og sla ting op pa vores
hjemmeside.

Det naeste, der traenger sig pa, er Rokortet — altsa
muligheden for en digital roprotokol.

Tilmelding til roning

| gangen er der kommet en ny seddel til tilmelding til
roning og spisning. Den skelner mellem ture under og
over 10 kilometer. Det kan man sa diskutere, om er
rigtigt. Eller den burde skille ved 12 kilometer.

Men idéen fra aktivitetsudvalget er, at hvis man har
lyst til at ro lidt leengere f.eks. til Saltholm havn,
Drager sydstrand eller Benzingen rundt, sa skriver man
sig pa til turen over 10 km.

Sa kommer dilemmaet: Hvad med en tur til Drager
med Klabautermanden? Den er jo over 10 km, og
tager ofte ikke laengere tid end en tur i Lagunen, nar vi
kun gar i land for at seette Klabautermanden.

Hvis graensen var 12 km, og man sa skrev sig pa for en
tur over 12 km, sa regner man vel med at komme ud
pa en 14-15 km tur?

Om man ror 10 eller 12 km er jo neermest det samme —
her er det jo mere turen og vejr og vind, der afger, om
man veelger de 10 i Lagunen eller de 12 til Drager.
Forhabentlig finder vi ud af det. Nar du skriver dig pa
en tur over 12 km, sa skriv evt. hvis du kun vil til
Drager.

Og hvis du ikke regner med at na hjem til spisning ved
20.00-20.30 tiden, sa undlad at krydse dig af til mad
tirsdage og torsdage, sa Tutvagterne ved, hvor mange
de skal regne med til spisning.

Scullervognen

Efter at scullervognen har staet tom og fyldt op i
badehallen i arevis, er den nu afsat til Drager Roklub,
som kunne bruge den. Mogens har ryddet op, og der
er blevet dejlig plads omkring indskrivningspulten.
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Slaebestedet

Kommunen har faet repareret vores sleebested med
nye planker og pasat en liste et stykke ned langs
sleebestedet, sa badvognen ikke s& nemt kerer ind
under pontonen.

Roarrangement med Rase Kajakklub

Pa medlemsmgde i maj naevnte vi muligheden af et
feelles arrangement med vores nabo Rese Kajakklub,
hvor vi kunne preve at ro kajak, og Rese kunne prove
at ro i inriggere. Det er ikke lykkes at fa projektet op
at sta. Maske vi prover igen i 2016. Udover roningen
er formalet jo ogsa at de to klubbers medlemmer
lzerer hinanden at kende.

Stroken/Web - Oresunds Zldreroere

@resunds Zldreroere har valgt at etablere deres egen
hjemmeside og ikke leengere veere en del af
www.roklubbenoeresnd.dk. Samtidig har @resunds
Aldreroere valgt kun at seette nyheder og fotos pa
deres hjemmeside og ikke i Stroken.

Pa de to hjemmesider er der er link hverandres

hjemmeside. Adressen pa @resunds Aldreroeres
hjemmeside er: www.oresunds-aldreroere.dk.

Hanne Vinther



Fredagsroning

Maj maned var forblaest fra ende til anden og saledes
ogsa den sidste fredag aften i maneden, hvor Lene,
Jytte, Kurt og undertegnede havde sat hinanden
staeevne i klubben kl. 17.

Formalet var, at 3 af os skulle ro ind til Lynetten for at
spise aftensmad. Ind havde vi nok kommet for traesejl,
men hjemturen ville ikke have vaeret helt sa morsom,
da vinden endnu en aften var temmelig kraftig. For at
vaere pa den helt sikre side nedlagde rochefen
roforbud, sa "pigerne" ikke kunne komme ad s@vejen
til Lynetten, men matte ngjes med Amager Strandve;j -
i bil vel at meerke.

Det var en del aktivitet i Strandparken, da der var ved
at blive gjort klar til et af sommerens mange
idreetsarrangementer. Vi havde en hyggelig aften med
et godt og solidt aftensmaltid, som vi fint havde
kunnet ro hjem pa, hvis ikke det var for den kraftigt
udspilede vindpose pa taget af Amagervaerket.

Pa hjemturen var aktiviteterne i Strandparken overladt
til strandens fugle, og vi gjorde desveerre ikke holdt
for at fa en is ved den lysegrenne is vogn. Det kunne vi
have gjort, men vi traengte nok ikke rigtigt til mere
den aften. Og vinden - nej den havde ikke lagt sig, sa
mange tak til Kurt for at have transporteret

"pigerne" sikkert bade ud og hjem.

Anne Marie

Grill pa Stranden -
Tirsdag d. 9 juni 2015

Vejret tegnede ikke godt — overskyet og keligt, men
som ny roer, matte jeg hellere melde mig pa banen og
ankom som sidste ‘mand’ til et veloplagt hold, der
allerede havde klargjort badene. Heldigvis, efter en
smule om rokering og teamspirrit, var der plads til mig
i en af badene og til turen - Grill pa Stranden, som jeg
havde gleedet mig til, og fa minutter efter var jeg
omkleedt og klar.

Trods meget fa tilmeldte, var der heldigvis stor
tilslutning pa dagen - maske efter en lille opdatering

fra Kurt pa Facebook - Vi kom, sa vidt jeg husker fire
4-ares afsted og da vi anlgb stranden, var bordene
fyldt med glade roere og familiemedlemmer.

Der blev hygget med grillet pelser og bred, med
diverse tilbeher og selvfalgelig en kold al. Vi falte os
heller ikke alene pa stranden, da Alt for damerne lgbet
2015 ogsa var i fuld gang og der blev prustet og svedt
forbi vores hyggelige arrangement.

Trods truende mearke skyer, var det en rigtig dejlig
aften, hvor roerne fik dyppet fedderne i Dresund og
alle fik fyldt maverne, uden regn fra oven.

Tak for hyggeligt selskab og en dejlig aften. Pia
Jacobsen (nyroer)
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Lagkageroning 16/6

Humeret - der i forvejen var hgijt - steg, da solen bred
igennem et blygrat skyteeppe netop ved 17-tiden, da
Oresunds 8 topmotiverede deltagere madtes ved
Roklubben Gefion i Svanemgllehavnen for at deltage i
et af arets hgjdepunkter: Lagkageroning.

Holdene blev hurtigt sat: Birgit @ dirigerede Helle og
undertegnede ned i en 2-ares bad, hvorefter vi straks
staevnede ud. Lene tog Anne Marie, Pia, Dorthe og
Steffen med i en 4-ares, og snart var ogsa denne bad i
vandet.

Med en lidt frisk vind roede vi til Charlottenlund-fortet
og retur, og trods 4-ares-badens gentagne
provokationer, der bl.a. involverede chikane-sejlads
(overhaling efterfulgt af “aren langs”), lykkedes det os

kun at fa de to bade at stede sammen en enkelt gang.

Vi returnerede efter en god times roning til Gefions
klubhus, fik sleebt badene pa land og parkeret i
badehallen, hvorefter vi indtog de hyggelige lokaler
pa 1. salen, der duftede lifligt af en god steerk chili con
carne, der viste sig at smage lige sa godt, som den
duftede. Lagkagerne var de saedvanlige kulinariske
mestervaerker, og der var nok af dem, sa hvis nogen
gik derfra med blot antydningen af en sult felelse, ma
det afgjort have veeret vedkommendes egen skyld.

Vi forlod saledes Roklubben Gefion med fyldte maver,
men ogsa med fglelsen af en god naturlig treethed
efter en dejlig eftermiddag i et anderledes ro-miljg.
Undertegnede vil hermed gerne allerede nu skrives pa
til lagkageroning 2016.

/Stig

Baddab udsat!

Badbyggeren har desvaerre meddelt, at vores nye 4-
ares inrigger ikke bliver klar til levering til vores
fedselsdag den 10. juli, men tidligst i slutningen af
august.

Nogle af vores medlemmer besggte veerftet, og som
billedet viser, er der lang vej igen, idet baden mangler
spander, essing, langremme og tveerlister, som
afstiver baden. Og sa skal baden jo lakeres 6 gange
med ultra tynde lag lak.

Det er rigtig eergerligt, iseer da borgmester Henrik
Zimino havde sagt ja til at komme og debe baden.

Maske baddaben i stedet bliver i forbindelse med
Spreel i Havnen den 12. september.

Hanne Vinther
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MINIROERDAG

Sendag den 16. august 2015 kl. 1000 lgber den arlige
miniroerdag af stablen.

Det bliver efter det snart velkendte program.

® Roning.
e Grillpglser og is.

= J =

Hold gje med opslagstavlen for tilmelding.

Alle kan deltage, sa hvid du har miniroere, barnebgrn
eller familie, der kunne teaenke sig at preve kraefter
med roningen, sa skriv jer pa listen.

Det skal nok blive en hyggelig dag, fordi vi far godt
vejr selvfglgelig (haber jeg).

Vel madt.
Rohilsen Kurt.

AMAGERREGATTA,
igen, igen.

Sa naermer tiden sig steerkt, at vi skal afholde
Amagerregatta. Der var et meget steerkt gnske fra
medlemmerne om, at fa ophaengt en tilmeldingsliste,
saledes man kunne danne hold og starte treening.

Listen er blevet ophaengt, men det er ligesom om, at
der mangler den del, der hedder dannelse af hold og
tilmelding til treening. Der er i skrivende stund kun 3
personer (damer), der har forsggt sig.

Det der med det store gnske om muligheden for
treening, var maske ikke sa udbredt alligevel.

Se nu at komme ud af busken, sa vi kan fa nogle hold
dannet og vise flaget ved regattaen.

Jeg vil helst ikke til at “padutte” eller tvinge nogen til
at veere med, da man far mere ud af det frivillige og

positive.

Rohilsen Kurt, rochef.

"Vi ses igen”.

Hvad er nu det for noget. Har vi ikke madtes hele
tiden og hygget os.

Jo, - det haber vi i hvert tilfeelde, men vi vil preve
noget nyt.

Torsdag den 13. august vil vi mgdes med sa mange af
de nye, som muligt, helst alle. Vi vil sa pa roturen
gennemga det, som nu gerne skulle veere indleert og
sidde pa rygraden, finpudse form og stil og ellers
snakke om lgst og fast.

Aftenen slutter med det saedvanlige torsdagstilbud,
nemlig grillmad med tilhgrende salatbord.

Vi i bestyrelsen haber pa et godt fremmgde til en
hyggelig aften.

Tilmelding klarer vi pa dagen.

Rohilsen til alle.

Kurt.
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INVITATION W

Roklubben @resund AMAG E RREGA-ITA FEST

Kastrup Gl. Lystbddehavn

Amager Strandvej 413 L@ RDAG D E N 29 : AUG U ST

2770 Kastrup

I ROKLUBBEN @RESUND

Lerdag den 29. august 2015 afholdes Amagerregatta; den arlige kaproning
mellem roklubberne pa Amager. I &r er Roklubben @resund vaert, og vi glaeder
os til at se roere fra Draggr Roklub, B&W Roklub, Amager Ro- & Kajakklub,
Roklubben SAS og Roklubben @resund.

Efter regattaen pa @resund ud for Kastrup Lystbadehavne er der spisning,
preemieoverrazkkelse og fest i Roklubben @resund. Vi skal ogsa fejre, at
Amagerregattaen fylder 60 ar.

PROGRAM {:j’

KI. 18.30 Festmiddag (
KI. 20.00 Preemieoverraekkelse
KI. 21.00 Baren og dansegulvet abner

Festmiddagen bestar af:

¢ Tallerkenserveret teerte med porre og laks.

¢ Krydderurtesalat og sauce verte.

e Buffet bestaende af:
Stegt kyllingebryst med portvins-svampesauce
Porchetta: Spredstegt svinebryst rullet med timian,
rosmarin og soltgrrede tomater
Ristede kartofler med sesam og havsalt
Pasta med frisk basilikum, bagte lgg og mozzarella
Sommerkal med bzer, =bler og citronvinaigrette

¢ Dessert:
Jordbaer-rabarber muffin med egen sirup og vanilje yoghurt

Menuen koster 200 kr. pr. person.
Tilmelding til hanne.vinther@mail.dk, tlf. 4034 7535, og betaling

klubvis til bankkonto 6507-3050343579 senest torsdag
den 20. august.

Opgaver i forbindelse med Amagerregattaen

Der opszettes jobliste over alle de opgaver, der er i forbindelse med at Roklubben @resund er veerter for
Amagerregattaen i ar. Vi gennemgar dem pa medlemsmegde tirsdag den 4. august.

Der afholdes ogsa festudvalgsmeade tirsdag den 4. august i forbindelse med medlemsmgdet for planleegning af
selve festen.

Tilmeld dig pa opslagstavlen til diverse jobs og festudvalg.
Bestyrelsen
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Inspiration til
rooplevelser

| forbindelse med instruktionen er der udarbejdet et
10 turs klippekort til de nye roere med inspiration til
rooplevelser med udgangspunkt fra vores klub.
Formalet er at de far prevet nogle andre ruter og
destinationer end at ro rundt inde i Lagunen.

Og det kunne gvrige @resundsroere ogsa have brug
for, s& her er de:

. Rotur til Drager Sgbad (evt. bade), 15 km

. Rotur til Lynette/Margretheholm havn, 15 km
. Rotur til Drager (sight seeing i by +is), 12 km
. Rotur rundt om Lagunens sandg, 8 km

. Rotur til Saltholm Havn, 14 km

. Lofteteknik, landgang pa aben strand

. Madpakketur til Ishgj fra Islands brygge farste
sgndag i august, 35 km

8. Rotur Benzingen rundt, 13 km

9. Besgg til Kebenhavns Yachtklub (bagved
Benzingen), 13 km

10. Kaproningstreening til Amagerregatta sidste
lerdag i august

NO b wWwN =

Ja, men er tur 8 og 9 ikke den samme? Nej, ikke helt.
Hvis man ror helt ind til Kebenhavns Yachtklub skal
man felge sejlrenden ngje, og da der er tale om
landgang og evt. drikke en gl, sa tager turen ca. 1
time laengere, end nar vi ikke gar i land.

Det samme gzelder tur 3 til Drager, hvor man tager
sig tid til at ga en tur rundt i byen og spise en is.

Hvis man tager én af disse laengere ture en tirsdag
eller torsdag aften, kan man ikke regne med, at der
stadig er mad i klubben, nar man kommer hjem efter
roning.

Instruktionsudvalget

Kastrups endeligt

4-ares baden Kastrup fra 1953 er hugget op og kert
vaek. Baden blev bygget pa veerftet i Hundested, og
var Kastrup Dame Roklubs (KD) bad, som indgik i den
feelles badpark, da “damerne kom ind under
herrerne”, som Freddy Bregendahl sa smukt udtrykte
det ved klubsammenlaegningen sidst i 60-erne.

Eneste bad, der er tilbage fra KD, er Lotte, som er fra
1952.

Vi var nogle stykker, der var mgdt en onsdag for at
tage bestik af situationen i forbindelse med Kastrups
endeligt, idet vi gerne ville bevare Kastrups staevn, og
saette den op pa den sydlige gavl pa klubstuen.

Vi havde spurgt @resunds Zldreroere, om der var én,
der ville hjeelpe med at skille baden ad. Og det var
der én, der gerne ville. Jeg formodede naturligvis, at
jeg stod overfor en snedker/temrer med forstand pa
tree, men det gjorde jeg ikke. "Jeg er slagter”, sagde
Steen Knudsen. Efter at veere kommet mig over
chokket, teenkte jeg, at en slagter jo matte veere det
helt rigtige ....

Kastrups steevn og agter star nu i veerkstedet, og nu er
det sa spargsmalet, hvordan vi kommer videre og far
monteret staevnen pa gavlen. Hvis du har mod pa
opgaven, sa henvend dig til bestyrelsen.

Hanne Vinther

STROKEN 9



Madpakketure

Sendag 2. august - Ishgj

Forhabentlig har arets nye roere lyst at tage med pa
denne langtur. Det er i hvert fald en super chance for
at prove at ro en leengere tur og se et andet farvand
end Amager Strand. Turen er pa 35 km i alt, men vi
tager den i mindre etaper og holder pauser undervejs.

Vi mades i Roklubben SAS, Rundholtsvej 95, 2300
Kgbenhavn S, kl. 09.00, for at ro igennem slusen i
Sydhavnen inden kl. 10.00. Roklubben SAS og Drager
Roklub deltager ogsa i turen.

Efter slusen ror vi under jernbanebroen og ned langs
alle sejlklubberne i Sydhavnen. Ned langs Amagers
kyst og under Avedgrebroen, hvor vi ror over til
Sjeellands kyst og ror sydom vindmgllerne ved
Avedgrevaerket med ankomst til Brendby Roklub til en
kop formiddagskaffe.

Fra Brendby er der ikke meget mere end 5 kilometer
langs stranden til Vallensbaek og Ishgj Havn.

Vi gar i land ved Ishgj Roklub, hvor vi holder lang
pause og spiser vores medbragte madpakke.

Der er to muligheder for at se kunstudstilling pa
Arken, som er i gadafstand fra Ishgj Roklub:

1: inde er der udstilling af Bjgrn Wiinblads vaerker.
Entré koster 95 kr.

2: ude er der "Kunst i Sollys”, som er vaerker placeret i
det fri, som indbyder til leg og deltagelse.

Inden vi ror tilbage, er der mulighed for at kebe sig en
is og se pa Feergbade.

Hjemturen gar fra Ishgj til Hvidovre Roklub, hvor vi
spiser resterne af den kage og kaffe, der matte veere
tilbage. Slusen abner kl. 17.00, sa vi afpasser afgangen
fra Hvidovre derefter. Efter spuling af bade i
Roklubben SAS er vi klar til at tage hjem ca. 18.00.

Medbring drikkevarer, frokost, kaffe/kage.
Tilmelding pa opslagstavlen senest torsdag den 30.
juli.

Sendag 13. september — Tur pa Furesgen

Turen pa Furesgen er en kredstur, dvs. her deltager
alle mulige roklubber fra Kebenhavnsomradet, og
holdene bliver blandet, s& man lerer roere fra andre

roklubber at kende.

Turen til Vejle Sg og Furesgen rundt er ca. 20 km lang,
men stadig med frokostpause underve;js.

Tilmelding pa opslagstavlen senest torsdag 10.
september.

Hanne Vinther
TIf. 4034 7535

Madpakketur i juni

Sendagsturen i juni skulle have gaet Saltholm rundt,
men som det har gjort hele saesonen indtil nu, blzeste
det en halv pelikan fra vest, dvs. 8 m/s og sted op til
15 m/s. Sa til Saltholm skulle vi nok komme, men ingen
havde lyst at lgbe risikoen for at bleese inde pa sen og
ikke vide, hvornar man kunne komme tilbage til
fastlandet.

Derfor lagde vi kursen mod nord, og gik i land pa
Margretheholmen/Lynette. Da vi var to 4-ares og tre
2-ares matte vi have en bad pa land for at skabe plads
ved broen. Der var mange til at baere, sa det gik
udmeerket, selvom baden var tung, da den ikke naede
at blive temt for bagage, inden den reg pa land.

Madpakkerne blev spist pa sejlklubbens overdaekkede
terrasse, og enkelte fik forsynet sig med en seerlig

velskaenket stor fadgl fra baren.

Hjemad det gik med flagrende har. Nu skulle vi preve
at ro indenom Benzingen og igennem rgret for at se,
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om den rute var OK at felge. Det gik fint, selvom der
visse steder er meget lavvandet. Vi holdt os ovre ved
Benzing-hjornet, sa vi ikke kom ind i stenene ved
indsejlingen til Kebenhavns Yachtklub, og alle bade
kom igennem reret uden starre problemer, og undgik
ogsa stenen, der ligger lige syd for rgret. Sa nu er
turen rundt om Benzingen provet, og vi mener alle kan
tage turen, sa laeenge der er en langtursstyrmand
ombord.

Undervejs sa vi hvordan der blev staet pa wakeboards
pa kabelbanen bag benzingen, og vi fik set, hvor langt
de er kommet med den kaempe hgje skibakke ovenpa
Amagerforbraendingen.

Ved vores havn skiltes vores veje. En 2-ares og en 4-
ares gik i land, og de resterende bade fortsatte til

eftermiddagskaffe i Drager.

Hanne Vinther



Sved-Pa-Panden Roning

Efter 3. runde SPP forte de tre @resundshold
forbedringskonkurrencen.

| 4. runde kunne to af holdene ikke stille op, og grand
old girls holdet mistede modet, da de madte op i
Hellerup i silende regn — og ngjedes med at spise
buffeten og kere hjem igen.

Sa de tre @resundshold ma nu traeekke denne roning
fra i det endelige resultat, og haber naturligvis at
forbedre sig hver gang de naeste fire gange efter
sommerferien.

| toppen af pointkonkurrencen ligger Hellerups 4-ares
med 119 points, DSRs coastal 4-ares med 119 points,
og ARKs Old Stars 4-ares med 115 points.

44 hold er indtil videres stillet op til SPP.

Nye kan starte her!

Nazeste datoer for SPP er:
12.8 1 SAS

20.8 i Hellerup

02.9 i SAS

11.9 i Hellerup

Der er en speciel konkurrence for roere, som er startet
i ar. Maske vi kan stille en dame 4-ares af nye roere?

Hanne Vinther

Sprael i Havnen
lordag 12. september

Kurt Holm og jeg har veeret til en reekke mader ang.
arrangementet Spreel i Havnen, som foregar lgrdag
den 12. september fra ca. 10.00 til 17.00.
Arrangementet er en mulighed for at vise, hvad
foreningerne i Tarnby Kommune har at byde pa. Ca.
60 foreninger har meldt deres deltagelse.

Der bliver fire knudepunkter: | nord ved
Motionsklubben Amager, i midten pa Kastrup Ny
Lystbadehavn/Kastrup Strandpark, ved
Bryggergarden/Industrihavnen og i syd pa vores gamle
lystbadehavn. Kastrup Sejlklub har en plan om at
tilbyde sejltur mellem de to lystbadehavne.

Pa den store graesplaene ud for vores klub bliver der
spejderlejr for bade land- og s@spejdere. Vi har stillet
strem og musikanlaeg til radighed for Ullerup
Linedance, Amager Folkedansere og Amager
Squaredancers, som vil danse ude pa kajen, hvis det er
godt vejr, og ellers inde i vores klubstue.
Kastrupleverne og forhabentlige flere musikere
laegger ogsa vejen forbi Roklubben @resund og
underholder.

Vi stiller selv op med to ergometre, hvor man kan
preve, hvor hurtigt man kan ro 300 m. Konkurrencen
er opdelt i aldersklasser for kvinder/maend +18 ar og

drenge/piger +12 og -12 ar. Alle far diplomer og
informationsmateriale om roklubbens aktiviteter vinter
og sommer.

Og pa pontonen opstiller vi Godt Begyndt samt
laegger en 2 ares ved pontonens nordlige side. Pa den
sydlige side af pontonen huserer sgspejderne med
optimistjoller og kanoer.

Rose Kajakklub deltager ogsa med deres ergometer.
Og begge klubber stiller bade ud pa de sma
graespleaener, sa folk kan se savel robade som kajakker.
Maske Kastrup Kajak Klub ogsa stiller nogle
havkajakker frem ude ved dem.

Havnehytten star for salg af kaffe, kage, mad og
drikke.

Nar vi naermer os arrangementet kommer der et
opslag op med tilmelding for hjeelpere. Udover at
beseette vagterne lordag ved ergometrene, bliver der
brug for, at vi har folk i klubben torsdag/fredag aften,
nar spejderne skal opstille deres telte m.m. Og igen
sendag, nar der skal ryddes op.

Fredag den 11. september er der afslutning i Sved-Pa-
Panden-Roning i Hellerup. Og sendag den 13.
september er der Furesg-tur. Dvs. mange af dem, som
plejer at tage en tern, ikke vil veere til stede, sa nye
kraefter ma traede til.

Hanne Vinther
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Rostatistik pr. 30. april 2015

| alt er der roet 4433 km i saeson 2015 - pr 31. maj af i alt 75 roere

SENIOR ROERE

1 Ingolf W. Pedersen.............. 239
2 Birgit Sonne....ccccceevieeennne. 227
3 Kurt Lindsted Holm.............. 225
4 Hanne Vinther.....c.ccoccene.. 224
5 Birgit @stergaard................. 141
6 Marianne S. Hansen............. 139
7 Preben Henningsen............. 138
8 Lene Jacobsen........ccccec.e.. 134
9 Mogens Jorgensen.............. 108
10 Knud Vilby...oooiiiiiiiiiien, 97
11 Alex Vestergaard................... 95
12 Allan Elgard Nielsen.............. 91
13 Freddy Thorsen.........cccceeueee. 88
14 Steffen Svalling.......ccccceneeee. 88
15 Mette Grau Hansen............... 76
16 Lis WOS....ovveeiiiiieeiiiieeeee 74
17 Betina Lie....coocveeeenniiieeannnne 73
18 Freddy Bregendahl................ 70
19 Lena Truelsen Juhl................. 50
20 Stig Riiber.....cocceeevveenieiinnns 49
21 Gitte Hastrup......cccceeeeevnnneen. 48
22 Claus Salling....ccccceveveeniinieenne 42
23 Hanne Kierkegaard................ 40
24 Kim Westphall........ccceeenennne 40
25 Chris Magh......cccccevviiniinnenn. 38
26 Christian Riiber.........ccccceve.. 33
27 Anne Marie Glennung........... 30
28 Christian S@e......c.cccceceereeenen. 30
29 Helle Magh....c..ccoceeviinieennn. 30
30 Bjarne Thorsen......cccccecueeueee. 18
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31 Palle Rivold...........ccooveennnnn. 11
32 Erik Nielsen....ccocovveveeeeeenennnnnn. 10
33 Jan Bregendahl...................... 10
34 René Hertz....coeeeeeeeeieiiinnnnnn, 10
35 Steen Christensen.................. 10
36 Lise Salling.....cccooveevieenienninnnn 8
NYE ROERE

1 Dorthe Palmelund.................. 47
2 PiaJacobsen.......cccccoeeuunnn.... 45
3 Sanne Svalling......cccoceeneenen. 29
4 Helle Pedersen.........cccccoc....... 28
5 Janne Chonovitsch................. 22
6 Malene Thomsen................... 19

ZLDRE ROERE

1 Kurt Hiervagen........cccccceeun..e. 94
2 Peter Norup.....ccccoeeveeeeennnnnee. 85
3 Bjarne Knudsen..........ccceeueee. 79
4 Ole Olesen.....cccceeevueeneennen. 78
5 Finn Andersen........ccoccevuenee. 74
6 Mogens Voigts......cccvveeennnnee. 74
7 John Robinson.......c.c.cc.cc.e. 72
8 Vibeke Wittrup.....coceeeevveeeenn. 63
9 Benny Nielsen.....c..ccccueeueenee. 62
10 Bent Jensen....cccccuvveeevnnneenn. 62
11 Nina Feldvoss........cccccceneenen. 59
12 Anna Margrethe Jensen........ 52
13 Ulla Lundsteen........c..ccoueee... 52
14 Adda Nielsen........cccceeveennee. 50

15 Hans Frederiksen................... 50
16 Jorn Lippert...cccccveeeenecnnneenn. 42
17 Wilhelm Jensen..........ccoooo..... 40
18 Jytte Holm...ccoovieiniiiiin, 37
19 Anni Frederiksen................... 36
20 Jan Goldermann.................... 32
21 Finn Hansen.....ccoceoovvvvveeeees 30
22 Betty Woller........ccccueeueennnnn. 28
23 Steen Knudsen........cccceeoe...... 28
24 Eva Nielsen......ccccccvvevvieienannn. 25
25 Bjarne W. Jensen................... 20
26 Bodil R. Jensen...................... 12
27 Grethe Andersen................... 12
28 Pelle Jandrup......cccccvveenvennnee. 12
29 Anette Jensen........ccccceevvue.. 10
30 Johnny Svendsen................... 10
31 Mary Andersen..........ccocuenee. 10
32 Ruth BanK.......oooooeviieiiiiiinnnnnns 10
33 Karen Nielsen......ccccccceveveeennnn. 9
| alt seniorer.....cccveveeeeeeeeeeenne. 2834
lalt kaniner.....cccooevvvvveeeenenennnnn. 190
| alt seldreroere.......uueeeeeeeennn. 1409
ALT | ALT 4433
Roereialt.cccccovvvveiiiiee 75
Gennemsnit.......ccccevvvvvvevevvvvnennnnn. 59
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02.08

04.08

12.08

13.08

16.08

20.08

29.08

01.09

02.09

11.09

12.09

13.09

KALENDER

FOR ROSASON 2015

Roklubben @resunds
85 ars fedselsdag

Madpakketur til Ishgj

Medlemsmgde

Sved-Pa-Panden roning

i Rokl. SAS

Vi ses igen! Finpudsning af rostil
for nye og gamle roere

Mini-Roning kl. 10.00
Sved-Pa-Panden roning i Hellerup

Amagerregatta

Medlemsmgde

Sved-Pa-Panden roning
i Rokl. SAS

Sved-Pa-Panding roning
i Hellerup — Afslutningsfest

Spreel i Havnen

Furesg-tur

25.09

06.10

24.10

03.11

02.12

Fredagsroning/maneskinstur
Medlemsmgde

Standerstrygning

Medlemsmgde

Medlemsmgde
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