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Tovveerket er en del af badens sikkerhedsudstyr.
Som roer er det vigtigt at du kan fortgje baden korrekt ved at bruge fangelinerne, der sidder for og agter i
baden. Hvis du kan de tre vigtigste knob - rabandsknob, dobbelthalvstik og paelestik - er du godt stillet.

Tovvaerk

Der findes flere forskellige typer af tovveerk f.eks. flettet, vaevet og slaet tovveerk. Feelles for alt tovvaerk er
at det bestar af fibre. Fibermaterialerne kan inddeles i to hovedgrupper: plantefibre og syntetiske fibre.
Det er naesten kun syntetisk tovvaerk, som bruges af roere.

De suger kun lidt eller intet vand. De fleste typer er mere elastiske end naturfibre og kan derfor modsta
pludselige ryk. Kunstfibertovveerk kan dog smelte ved gnidning og belastning over skarpe kanter.

For at hindre tovvaerkets ender i at flosse op, smeltes enderne eller takles.

Rabandsknob

Rabandsknobet bruges til at sammenfgje to tove af samme tykkelse og materiale.
Tag de to ender, kryds dem. Sgrg for at samme ende er gverst igen nar du krydser dem over igen. Stram til.
Det faerdige knob skal veere symmetrisk, ellers er det en "kaellingeknude” du har bundet, og den lasner sig.
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Dobbelt halvstik

Kan anvendes ved en midlertidig fortgjning. Bor ikke anvendes ved fast fortgjning, da knobet ikke er
palideligt ved ujeevnt traek.

Lav en lokke og derefter endnu en lakke sldet samme vej, sa lokkerne er ens. Laeg anden lgkke oven pa
forste og placer knobets lakker over pzelen.
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Dobbelt halvstik kan ogsa bindes omkring en pzel ved at fore tovenden rundt.
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Rundtern med dobbelt halvstik om egen part
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Paelestik

Palestikket giver et sikkert fast gje for enden af en fortgjning, der f.eks. kan laegges over en pal.
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Flagknob og dobbelt flagknob

Flagknobet bruges til at sammenfgje to tove af forskellige tykkelser.

Lav en lgkke pa det tykke tov og hold det i den ene hand. Far det tyndere tov nedefra gennem lekken og
sa rundt om lgkken. Serg for at fare rundt om den korte ende forst og sa rundt om den lange ende. For til
sidst det tynde tov tilbage under sig selv for at fuldfere flagknobet.
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Hvis tovene er markant forskellige i tykkelse kan enden af det tynde tov feres to gange rundt om det
tykke tovs lakke. (Dobbelt flagknob)
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